
 

 

TREINAMENTOS OFICIAIS TEMPORADA 2026 

DEMOSTRATIVOS DE EXIGÊNCIAS DE TREINAMENTOS PARA PARTICIPAÇÃO DE CAMPEONATOS CBJ EM 2026 

 

Meses JAN/26 FEV/26 MAR/26 ABR/26 MAI/26 JUN/26 JUL/26 AGO/26 SET/26 OUT/26 NOV/26 TOTAL 

Datas 

Treinamento 

Oficial 

25 

 

08 

22 

07 

15 

12 

18 

16 

31 

21 05 

25 

22 

 

13 11 

 

08 16 

27-29/mar Campeonatos Brasileiros 

Regionais (individual) 

Treinamentos oficiais 05 – 25/01, 08/02, 22/02, 07/03 e 15/03 

Exigência Femeju 70 % participação 

 

22-23/mai Campeonato Brasileiro Sub-

15 (individual) 

Treinamentos oficiais 05 – 07/03, 15/03, 12/04, 18/04 e 16/05 

Exigência Femeju 70 % participação 

 

26-28/jun Campeonato Brasileiro 

Cadete (individual e equipes) 

Treinamentos oficiais 05 – 12/04, 18/04, 16/05, 31/05 e 21/06 

Exigência Femeju 70 % participação 

 

01-02/ago Campeonato Brasileiro Sub-

13 (individual) 

Treinamentos oficiais 05 – 16/05, 31/05, 21/06, 05/07 e 25/07 

Exigência Femeju 70 % participação 

 

14-16/ago Campeonato Brasileiro de 

Veteranos e Kata 

Sem exigência de participação- Participação voluntária  

28-30/ago Campeonato Brasileiro Júnior 

(individual e equipes) 

Treinamentos oficiais 05 – 31/05, 21/06, 05/07, 25/07 e 22/08 

Exigência Femeju 70 % participação 

 

17-18/nov Campeonato Brasileiro Sênior 

(individual) 

Treinamentos oficiais 05 – 25/07, 22/08, 13/09, 11/10 e 08/11 

Exigência Femeju 70 % participação 

 

 


