TABELA DE PESOS 2010

MASCULINO
Classe— Infantil EEVEIRN) Jlf)\feé[-lil Master
Categorial 09/10 11/12 ey +30
Ano de Nasc. 03/02 01/00 99/98 97/96 95/94 93/92/91 -90 -80
Super ligeiro -20 -28 -28 -36 -51 -55 -55
Ligeiro -23 -30 31 -40 -55 -60 -60 -60
Meio leve -26 -33 -34 -44 -60 -66 -66 -66
Leve -30 -36 -38 -48 -66 -73 -73 -73
Meio Médio -34 -40 -42 -53 -73 -81 -81 -81
Médio -38 -45 -47 -58 -81 -90 -90 -90
Meio Pesado -43 -50 -52 -64 -90 -100 -100 -100
Pesado -48 -55 +52 +64 +90 +100 +100 +100
Super Pesado +48 +55
FEMININO
Classe— Infantil [EREVEYNTY Jlll)\feél-lil Senior Master
Categoriay 09/10 11/12 o +20 +30
Super ligeiro |  -18 26 28 -36 -40 -44 -44
Ligeiro -21 -28 -31 -40 -44 -48 -48 -48
Meio leve -24 -30 -34 -44 -48 -52 -52 -52
Leve -28 -33 -38 -48 -52 -57 -57 -57
Meio Médio -32 -36 -42 -53 -57 -63 -63 -63
Médio -36 -40 -47 -58 -63 -70 -70 -70
Meio Pesado -41 -45 -52 -64 -70 -78 -78 -78
Pesado -46 -50 +52 +64 +70 +78 +78 +78
Super Pesado +46 +50
Obs.: As classes , e Faixa-preta obedecerdo a categoria de pesos da
classe Sénior.
Obs.: As classes e terdo a inclusdo da categoria pluma

(- 50 Kg masculino e - 40 Kg feminino).

MASTER A : 30 A 39 ANOS - NASCIMENTO 1970/1979



